Ministerul Educatiei
Inspectoratul $Scolar Judetean Gorj

1 "~
) CLUBUL SCOLAR SPORTIV TARGU JIU
GORJ , TARGU JIU, Str. Unirii, Nr. 29 [Locatie Principala]

CUI 11145732, Telefon'fax: 0253223099

e-mail: clubulscolar_sportivi@yahoo.com

Dezbatut si avizat in Consiliul Profesoral din 20.09.2024

Aprobat in Consiliul de Administratie din 20.09.2024

REGULAMENT
de organizare si functionare

al Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu
AN SCOLAR 2024-2025

Prezentul Regulament de organizare si functionare a fost intocmit pe baza documentelor:

Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023;

Ordinul nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a
unitatilor de invdatamant preuniversitar,
Ordinul comun MTS 1219/22.09.2020 si MS nr. 1634/24.09.2020;

Ordinul nr. 6224/2023 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a
cluburilor sportive scolare.

Director,
Presedinte CA
Prof. Popa Vladimir
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DISPOZITII GENERALE

Art.1 — Regulamentul de organizare si functionare cuprinde prevederi specifice conditiilor concrete de
desfasurare a activitatii in cadrul Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu.
Art.2 — Conducerea Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu, personalul didactic, personalul didactic auxiliar
si nedidactic va aduce la indeplinire prevederile prezentului Regulament de organizare si functionare .
Art.3 — Respectarea R.O.F este obligatorie pentru directori, personalul didactic, personalul didactic
auxiliar, nedidactic, medical, elevi/sportivi si parinti/tutori care vin in contact cu unitatea de invatdmant.
— Anual, Consiliul Profesoral va propune si va dezbate actualizarea R.O.F. iar Consiliul de

administratie va aproba modificarile si actualizarile.
Art.4 —a) Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu functioneaza astfel (in spatii proprii, inchiriate sau de la
autoritatile publice locale):

- sediul administrativ - in trada Unirii , nr 29 Targu Jiu,

- sectia BASCHET: CNSH, Liceul nr.2, Scoala Gimnaziala Litovoi, Sala de sport a comunei Balesti

- Sectia LUPTE : Stadion, Scoala Gimnaziala C-Tin Brancusi,

- sectia VOLEI: CNSH Targu Jiu, ,,Liceul Ton Mincu Targu Jiu LPS” Targu Jiu, Scoala Gimnaziala

Nr.11, Scoala Gimnaziala C-Tin Brancusi, CNTV
- b) In incinta Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu sunt interzise crearea si functionarea oriciror

formatiuni politice, organizarea si desfasurarea activititilor de propaganda politicad si prozelitism religios,
precum si orice forma de activitate care incalca normele de conduita morald si convietuire sociald, care pun
in pericol sdnatatea si integritatea fizica si psihica a elevilor, a personalului didactic, didactic auxiliar si
administrativ/nedidactic.

ORGANIZAREA UNITATII DE INVATAMANT

Art. 5 -- Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu este o unitate de educatie extragcolara in care se organizeaza si se
desfasoara invatdmant sportiv suplimentar cu personalitate juridicd, adicd are cod fiscal, buget propriu,
conturi in Trezorerie si intocmesgte situatii financiare si detine sediu propriu, sigla CSS TARGU JIU, culorile
galben-albastru, stampila si alte Tnsemne proprii.

Art. 6 - Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu cuprinde elevii de la invatimantul primar pana la nivel liceal, fiind
unitate echivalatd la nivelul liceal.
Art. 7 - Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu are rolul de a selectiona, pregati si promova elevii in activitatea
sportiva suplimentara si de performanta.
Nivele de pregétire
Ramura sportiva Incepatori Avansati Performanta
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Grupe/ elevi Grupe/ elevi Grupe/ elevi

Baschet 11/176 1/14 =
Lupte 7/84 3/30 1/8
Volei 5/80 1/14 1/12
Total 23 GRUPE INCEP. 5 GRUPE A4V. 2 GRUPE PERF.
Total general 30 GRUPE / 418 SPORTIVI

Art. 8 - Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu isi organizeaza si isi desfasoara activitatea pe baza planului-cadru
specific, a programelor scolare pe discipline sportive, a planului de scolarizare propus si aprobat anual de
ISJ si a prezentului regulament.
Art. 9 - (1) Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu participd la competitiile oficiale si amicale, nationale si
internationale, cuprinse in calendarul sportiv al Ministerului Educatiei, al federatiilor sportive nationale,
precum si in calendarul sportiv propriu si al altor structuri sportive.

(2) Pentru participarea la competitiile federatiilor sportive nationale, clubul s-a Inscris la Registrul
sportiv si s-a afiliat la Federatiile Sportive Nationale.
Art.10 - (1) Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu are propus in structura sectii pe discipline sportive, organizate
pe grupe de nivel valoric (incepatori, avansati, performanta) astfel:

(3) Clubul Sportiv Scolar va functiona in anul scolar 2023-2024, conform calendarului aprobat
pentru judetul GORJ(competitiile pot exista i in perioada vacantelor scolare):
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CONDUCEREA CLUBULUI SPORTIV SCOLAR TARGU JIU

Art.11 (1) Conducerea clubuluie ste asiguratd in conformitate cu prevederile Legii invatimantului
preuniversitar nr. 198/2023, de Consiliul de Administratie si directiune

La nivelul unitatii de invatdmant functioneaza Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii in educatie,
conform prevederilor legale in vigoare.
Art.12 Consiliul profesoral al clubului este alcatuit din totalitatea personalului didactic, cu norma de baza in
unitatea de invatamant respectiva, titular gi suplinitor, cu norma de baza, si are rol de decizie in domeniul
instructiv-educativ. Personalul didactic auxiliar al unitatii de invatamant este obligat sa participe la sedintele
consiliului profesoral, atunci cand se discutd probleme referitoare la activitatea acestuia si atunci cand este
invitat, absentele nemotivate constituindu-se 1n abateri disciplinare.
Art.13 (1) Conducerea executive a CSS TARGU JIU este asigurata de director, si functioneaza conform
prevederilor Legii nr. 198/2023, ale Ordinul nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de
organizare si functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar si ale prezentului regulament.

CONDUCEREA UNITATII

Art.14 In exercitarea atributiilor ce le revin, consiliul de administratie si directorii conlucreazi cu consiliul
profesoral, cu comitetul de parinti si cu autoritatile administratiei publice centrale si locale.

Art.15 Directorul raspunde de intreaga activitate conform Contractului Managerial.

Art.16 Directorul adjunct indeplineste atributiile stabilite de catre director prin fisa postului si preia (prin
reprezentare) toate prerogativele directorului in lipsa acestuia.

Personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic

Art.17 (1) Activitatea didacticd se realizeazd de catre profesori cu specializare in disciplina sportiva
respectivd, conform legislatiei in vigoare, care raspund de calitatea muncii prestate si de realizarea
obiectivelor stabilite de conducerea unitatii de invatamant.
Personalul didactic participa la cursurile de formare in specialitate, organizate de federatiile nationale pe
ramura de sport, in parteneriat cu Ministerul Educatiei si ANS.
Art.18 (1) Personalul didactic beneficiazd de concediu de odihnd conform legislatiei in vigoare. El poate fi
programat 1n concediu de odihna in orice perioada a anului calendaristic, in functie de specificul activitatilor
de pregatire si a calendarului competitional anual si de incadrarea in anul scolar in vigoare .
Art.19 (1) Profesorul isi desfasoard activitatea pe baza documentelor de proiectare practicd si a
documentelor de evidenta.

(2) Documentele de proiectare didactica sunt:
a) planul de pregatire pe ciclu de 4 ani/planul anual de pregatire sportiva/planificarile calendaristice;
b) planul de pregatire pe etapa/pe mezocicluri;
¢) proiectarea unitatilor de invatare;
d) proiectele didactice/schitele de lectii;
e) calendarul competitional.

(3) Documentele de evidenta sunt:
a) catalogul grupei/caietul profesorului sau antrenorului;
b) evidenta participarii la competitii si rezultatele obtinute;
¢) masuratorile antropometrice ale elevilor sportivi;
d) evidenta controlului medical;
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e) evidenta normelor si probelor de control periodice ale elevilor si a rezultatelor obtinute;

f) evidenta transferarilor elevilor sportivi;

g) evidenta elevilor convocati la loturi nationale;

h) evidenta elevilor convocati la centrele olimpice;

1) evidenta elevilor convocati la centrele de excelentd;

j) evidenta distribuirii echipamentului si a materialelor sportive.

Art.20 (1) Evaluarea personalului didactic se face in conformitate cu prevederile legale specifice in vigoare.
(2) Evaluarea activitatii elevilor constd in analiza rezultatelor obtinute la probele de control si a celor

obtinute in competitiile sportive oficiale.

Parintii - parteneri educationali

Art.21 (1) Parintii/Tutorii legal instituiti au dreptul si obligatia de a colabora cu unitatea in vederea realizarii
obiectivelor educationale.

(2) Parintii/Tutorii legal instituifi au obligatia ca, cel putin o datd pe luna, sa ia legitura cu
profesorul/grupei/grupelor pentru a cunoaste evolutia copiilor lor.

Comitetul de parinti al grupei/grupelor

Art.22 (1) Comitetul de parinti al grupei/grupelor se alege in fiecare an, In adunarea generald a parintilor
elevilor grupei/grupelor, convocatd de profesorul/antrenorul care asigura instruirea elevilor si care
prezideaza sedinta.

(2) Convocarea adunarii generale pentru alegerea comitetului de parinti al liceului are loc in prima
jumatate a semestrului I al anului scolar.

(3) Comitetul de parinti al grupei/grupelor se compune din 3 persoane: un presedinte si 2 membri.

(4) Profesorul/Antrenorul care asigura instruirea elevilor la grupd/grupe convoacaComitetul de
parinti al grupei/grupelor ori de cite ori este cazul.

(5) Comitetul de parinti al grupei/grupelor reprezintd interesele paringilor elevilor in adunarea
generala a parintilor la nivelul unitatii de invatamant, in consiliul reprezentativ al parintilor si in consiliul
profesoral.

Art.23 Comitetul de parinti al grupei/grupelor are urmétoarele atributii:

a) sprijind unitatea de Invatdmant si profesorul/antrenorul care asigura instruirea elevilor la grupd/grupe in
activitatea de consiliere si de orientare socioprofesionala sau de integrare sociala a elevilor sportivi;

b) sprijind profesorul/antrenorul care asigura instruirea elevilor la grupd/grupe in organizarea si
desfasurarea taberelor, cantonamentelor, activitatilor competitionale si a altor activitati extragcolare;

c) are inifiative si se implicd In imbunatatirea conditiilor de pregétire sportiva pentru elevii grupei/grupelor;
d) atrage persoane fizice sau juridice care, prin contributii financiare ori materiale, sustin programe de
modernizare a activitatii de pregatire sportiva si a bazei materiale a unitatii de invatamant.

Art.24 (1) Comitetul de péarinti al grupei/grupelor tine legitura cu unitatea de invataméant prin
profesorul/antrenorul care asigurd instruirea elevilor la grupa/grupe.

(2) Comitetul de parinti al grupei/grupelor poate contribui cu o suma stabilita de adunarea generald la
intretinerea, dezvoltarea si modernizarea bazei materiale a unitatii de Invatamant

(3) Contributia prevazuta la alin. (2) nu este obligatorie, iar neachitarea acesteia nu poate limita in niciun caz
exercitarea de catre elevi a activitatilor prevazute de prezentul regulament si de prevederile legale in
vigoare. Informarea celor implicati cu privire la continutul acestui articol este obligatorie.

(4) Contributia prevazuta la alin. (2) se colecteaza si se administreaza numai de catre comitetul de parinti,
fard implicarea profesorului/antrenorului care asigura instruirea elevilor la grupa/grupe.

(5) Este interzisa implicarea elevilor in strangerea fondurilor.

(6) Profesorului 1i este interzis sd opereze cu aceste fonduri.
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(7) Fondurile banesti ale comitetului de parinti se cheltuiesc la initiativa acestuia sau ca urmare a propunerii
profesorului/antrenorului ori a directorului insusite de catre comitet.

(8) Sponsorizarea grupei/grupelor sau a unitatii de invatamant nu atrage drepturi in plus pentru anumiti
elevi.

(9) Se interzice initierea de catre unitatea de Invatamant sau de catre parinti a oricarei discutii cu elevii in
vederea colectarii si administrarii fondurilor comitetului de parinti.

Art.25 Consiliul reprezentativ al parintilor isi desfasoard activitatea in conformitate cu prevederile
Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar.

Elevii / Sportivi ai CSS Targu Jiu

Selectia, inscrierea si instruirea

Art.26 In Clubul Sportiv Scolar CSS Targu Jiu isi desfasoara activitatea elevii selectionati pe baza criteriilor
si normelor de selectie specifice disciplinelor sportive pentru care se face selectia.

Art.27 (1) Modalitatile de selectie, de pregitire si obiectivele de performanta ale grupelor/elevilor sportivi
se stabilesc la Inceput de an scolar pentru fiecare profesor/antrenor si sunt aprobate de consiliul profesoral al
unitatii de Invatamant.

(2) Clubul Sportiv Scolar CSS Targu Jiu selectioneaza elevii din toate unitatile de invatdmant
preuniversitar, potrivit specificului disciplinelor sportive.

(3) Selectionarea elevilor are caracter permanent si se desfasoara pe parcursul anului scolar.
(4) Inscrierea elevilor se face pe baza de cerere individuala .
Art.28 (1) Elevii sportivi selectionati pot fi grupati in unitatile de invatamant de pe raza localitatii/zonei.

(2) Inscrierea elevilor sportivi in clasele respective se efectueazi cu acordul conducerii unitatii de
invatamant si al parintilor/sustinatorilor legali.

Art.29 (1) Procesul de instruire se desfasoara pe baza planurilor de invatdmant, a planurilor-cadru si a
programelor scolare pe discipline sportive aprobate de Ministerul Educatiei.

(2) Grupele de elevi sportivi se constituie la inceputul anului scolar i raman valabile ca nivel de
pregatire pe tot parcursul acestuia, chiar daca unii elevi au fost promovati, transferati ori s-au retras din
activitatea sportiva.

(3) Completarea efectivelor se face pe parcursul intregului an scolar cu elevi sportivi din grupele de
nivel inferior care indeplinesc cerintele de selectie si promovare sau cu elevi selectionati de la alte unitati de
invatamant.

Art.30 Pregatirea elevilor sportivi se realizeaza pe toatd durata anului scolar, inclusiv in vacantele scolare, i
se esaloneaza in functie de nivelul grupelor si de calendarul competitiilor sportive.

Art.31 (1) Unitatea poate organiza semicantonamente, cantonamente §i tabere de pregatire sportiva, in tara
sau strainatate, in conformitate cu reglementarile legale in vigoare, pe tot parcursul anului calendaristic.

(2) Pe durata actiunilor de pregatire sportiva si participare la competitii, personalul de predare si
personalul specific disciplinei sportive sunt in activitate si beneficiaza de toate drepturile pe care le au elevii
sportivi, precum si de toate drepturile prevazute de legislatia muncii si de contractele de munca aplicabile.
Art.32 (1) Profesori au obligatia de a colabora permanent atat cu scoala de unde sunt selectionati elevii
sportivi, cat si cu parintii sau sustinatorii legali ai acestora.

(2) In vederea participarii elevilor sportivi la actiuni de pregatire si la competitii interne si
internationale, organizate in timpul anului scolar, conducerea CSS Targu Jiu va solicita conducerilor
unitatilor de Invatamant motivarea absentelor elevilor sportivi, in conformitate cu prevederile
Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar.

Legitimarea si transferarea elevilor sportivi

Art.33 (1) Elevii inscrisi la Clubul Sportiv Scolar Targu Jiu sunt legitimati la federatiile nationale pe ramura
de sport sau prin asociatiile judetene de specialitate.
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(2) Retragerea elevilor de la clubul sportiv scolar se va face prin cerere scrisd si inregistrata la
unitatea de invatamant.
Art.34 (1) La solicitarea scrisa a cluburilor de seniori, elevii sportivi pot avea dubla legitimare, participand
in numele acestora la competitiile destinate seniorilor.

(2) Dubla legitimare se realizeaza anual, numai cu acordul federatiilor nationale pe ramura de sport si
al clubului sportiv scolar, pe baza de contracte scrise. Nerespectarea clauzelor stabilite prin contracte duce la
anularea dublei legitimari.

Art.35 (1) Transferul sportivilor se face pe baza reglementarilor federatiilor nationale/asociatii judetene pe
ramura de sport.

(2) Transferul elevilor intre cluburile sportive scolare sau intre acestea si celelalte unitdti de invatamant
preuniversitar cu profil se poate realiza numai in baza acordului de transfer pe linie sportiva, pe o perioada
determinata sau definitiv.

(3) Transferul elevilor de la cluburile sportive scolare la alte cluburi din afara sistemului de invatamant se
realizeazd numai 1n baza acordului de transfer sportiv, pe o perioada determinata sau definitiv, cu acordul
consiliului de administratie si avizul CSS Targu Jiu. Si cu achitarea obligatiilor financiare de catre clubul
care solicitd transferul catre clubul sportiv scolar, respectandu-se grilele de transfer stabilite de catre
federatiile nationale/asociatii judetene pe ramura de sport. in cazul in care nu sunt stabilite grile de transfer,
directorul unitatii va negocia transferul.

(4) Transferul elevilor de la cluburile sportive scolare la alte cluburi din sistemul de Invatimant sau din
afara lui se realizeaza cu acordul unitdtii de Invatdmant si numai dacd familia sportivului isi schimba
domiciliul in localitatea unitatii solicitante.

Art.36 Sportivii din cluburile sportive scolare care nu mai frecventeazd o forma de invatamant, dar sunt
juniori, pot activa in continuare la aceste cluburi pana la terminarea junioratului, iar transferul lor se face in
conformitate cu prevederile art. 36.

Drepturile si obligatiile elevilor sportivi

Art.37. Sportivii au urmatoarele drepturi specifice activitatii sportive:

a) sa beneficieze de facilitatile scolare stabilite prin normele Ministerului Educatiei.

b) sa foloseasca in mod gratuit echipamentul si materialele sportive puse la dispozitie de catre unitatea de
invatamant pentru pregatirea sportiva;

c) sa participe la actiuni de pregitire sportiva (tabere, semicantonamente si cantonamente);

d) sa beneficieze de burse si alte forme de sprijin material, acordate de Ministerul Educatiei

e) sa fie premiati in functie de performantele obtinute, conform normelor financiare in vigoare si in limita
bugetului aprobat;

f) sa fie selectionati in loturile nationale;

g) sd beneficieze de cazare si masa gratuite ( cei selectionati la loturile nationale)

h) s beneficieze de asistentd medicald, corespunzator reglementarilor in vigoare;

1) sa beneficieze de asistenta psihologica.

Art.38 Sportivii au urmatoarele obligatii specifice activitatii sportive:

a) sa dovedeasca devotament pentru culorile clubului;

b) sa tind la demnitatea de elev sportiv;

c) sa frecventeze cu regularitate lectiile de antrenament si sa se pregiteasca temeinic pentru a obtine
performante din ce in ce mai inalte;

d) sa reprezinte cu cinste clubul in competitiile interne si internationale;

e) sa poarte Insemnele clubului sportiv scolar;

f) sé respecte normele eticii sportive si ale spiritului de fairplay;

g) sa pastreze si sa utilizeze cu grija materialele si echipamentul sportiv incredintat;

h) sa fie onesti, loiali, sd aiba o comportare civilizata;

1) sa fie corecti si disciplinati in relatiile cu colegii i cu personalul clubului sportiv scolar, la antrenamente,
pe terenurile de sport si 1n societate;

j) s cunoasca si sa respecte regulamentele intrecerilor sportive;
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k) sa cunoasca si sa respecte regulile si normele pentru securitatea/protectia muncii (S.S.M.) si cele de paza
si stingerea incendiilor (P.S.1.);

1) sa efectueze examenul medical periodic;

m) sa respecte normele igienico-sanitare;

n) sa respecte toate prevederile documentelor incheiate cu clubul ;

0) sa nu foloseasca substante interzise care pot imbunétati performanta sportiva;

p) sa respecte regulamentul intern i regulamentele ministerului;

q) sa incheie contracte si angajamente, la momentul legitimarii, cu clubul CSS Targu Jiu.

Sanctiuni

Art.39 (1) Elevii sportivi care incalca obligatiile asumate fata de club, conform prezentului regulament, pot
fi sanctionati.

(2) Sanctiunile aplicabile elevilor sportivi sunt cele prevazute iIn Regulamentul de organizare si
functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar, adecvate specificului clubului sportiv scolar, la care se
pot adduga sanctiunile prevazute in regulamentele federatiilor sportive nationale si in regulamentul intern al
clubului.

(3) Sanctiunile se comunica in scris elevilor sportivi si parintilor acestora.

{4} Plata amenzilor / sanctiuni financiare ale sportivilor din cadru competitiilor sportive va fi
suportata de catre parinti acestora

SECRETARIATUL ( %2 norma)

Art.40.—Compartimentul Secretariat este subordonat directorului scolii si indeplineste si alte sarcini
atribuite prin fisa postului. Acest compartiment exercita urmatoarele atributii si responsabilitati:

a) Asigura functionalitatea sistemului informational al clubului;

b) Intocmeste, actualizeaza si gestioneaza bazele de date de la nivelul unitatii;

c¢) Inscrie si tine evidenta sportivilor, pe care o actualizeaza permanent si rezolva pe baza hotararilor
consiliului de administratie problemele privind miscarea sportivilor [registru matricol]; responsabil
REVISAL (administrator)

d) Completeaza, verifica, asigura pastrarea in conditii de securitate, utilizarea corecta si arhivarea
documentelor create si intrate in unitate si a statelor de functii;

e) Intocmeste, inainteaza spre aprobarea directorului si transmite situatiile statistice si celelalte categorii de
documente solicitate de catre autoritati si institutii competente sau de catre conducerea cu rol de decizie sau
executiva a clubului;

f) Intocmeste si/sau verifica avizarea documentelo/documentatiilor;

g) Asigura asistenta tehnica pentru emiterea /adoptarea actelor de autoritate sau pentru incheierea
contractelor sau a altor acte juridice , care dau nastere, modifica sau sting raporturi juridice dintre club si
angajati, parinti sau alte persoane fizice sau juridice;

h) Pastreaza si aplica stampila scolii, prin decizia directorului, pe documentele verificate si semnate de
persoanele in drept. Procurarea, detinerea si folosirea sigiliilor se fac in conformitate cu reglementarile
stabilite prin ordinul Ministrului Educatiei ;

1) Intocmeste, la solicitarea [SJ TR, statele de functii pentru toti angajatii clubului (contabil);

j) Statele de personal EDUSAL, se aproba de Inspectoratului Scolar si se valideaza de catre ordonatorii
principali de credite la inceputul fiecarei luni;

k) Asigura pastrarea si arhivarea documentelor, monitorizeaza solutionarea corespondentei (administrator);
1) Gestioneaza corespondenta clubului;

n) Tine evidenta, pastreaza, selectioneaza si depune documentele scolare la Arhivele Nationale, dupa
expirarea termenelor de pastrare , stabilite prin ,,Indicatorul termenelor de pastrare”
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o) Intocmeste, actualizeza si gestioneaza dosarele de personal ale angajatilor unitatii;

p) Intocmeste, actualizeaza si gestioneaza procedurile activitatilor desfasurate la nivelul compartimentului,
in conformitate cu prevederile legale;

q) Tine legatura cu compartimentele de specialitate din cadrul Inspectoratului Scolar a Judetului, al
autoritatilor publice locale sau din cadrul altor institutii si autoritati competente in solutionareaaa
problemelor specifice;

r) Rezolva orice alte probleme care, potrivit actelor normative in vigoare, hotararilor Consiliului de
Administratie sau deciziilor directorului, sunt stabilite in sarcina sa;

Art.41. - a) Secretariatul functioneaza pentru sportivi, parinti, personalul unitatii si pentru alte persoane
interesate, potrivit unui program de lucru aprobat de director si conform adresei ISJ Gorj;

b) Secretariatul asigura permanenta pe intreaga perioada de desfasurare a activitatii clubului;

¢) Secretariatul pune la dispozitia cadrelor didactice condica de prezenta si asigura securitatea acesteia.

COMPARTIMENTUL ADMINISTRATIV

Art42. (1) Compartimentul administrativ este subordonat directorului, este coordonat de administratorul de
patrimoniu si este alcatuit din personalul administrativ al clubului (de intretinere si curatenie).

(2) Administratorul de patrimoniu are urmatoarele atributii:
a) Gestioneaza baza materiala a clubului,
b) Face parte din comisia de receptie a bunurilor, serviciilor si lucrarilor constituita la nivelul clubului;
¢) Intocmeste fisele de magazie si tine evidenta consumurilor de materiale aprobate de conducerea unitatii,
cu justificarile corespunzatoare;
d) Supravegheaza ealizarea reparatiilor si a lucrarilor de intretinere, igienizare, gospodarire;
e) Pune in aplicare masurile stabilite de catre conducerea unitatii, pe linia securitatii si sanatatii in munca, a
situatiilor de urgenta si P.S.L;

COMPARTIMENTUL FINANCIAR

Art.43. (1) Compartimentul financiar este subordonat directorului;

(2) Reprezinta structura organizatorica in care se realizeaza: fundamentarea si executia bugetului,
tinerea evidentelor contabile, intocmirea/transmiterea situatiilor financiare asupra fondurilor si patrimoniului
clubului, precum si celelalte activitati prevazute de legislatia in vigoare cu privire la finantarea si
contabilitatea institutiilor;

(3) Administratorul financiar are urmatoarele atributii:

a) Organizeaza, indruma, conduce, controleaza si raspunde de desfasurarea activitatii financiar contabile a
clubului;

b) Gestioneaza intregul patrimoniu al unitatii in conformitate cu dispozitiile legale in vigoare, prezentul
regulament si hotararile Consiliului de Administratie;

c) Intocmeste proiectul de buget si raportul de executie bugetara, conform normelor metodologice de
finantare ale invatamantului preuniversitar;

d) Organizeaza si coordoneaza contabilitatea veniturilor si cheltuielilor;

e) Raspunde de consemnarea in documente justificative a oricarei operatii care afecteaza patrimoniul unitatii
si de inregistrarea in evidenta contabila a documentelor justificative, in conformitate cu prevederile legale in
vigoare;

f) Raspunde de efectuarea inventarierii generale a patrimoniului, in situatiile prevazute de lege si ori de cate
ori Consiliul de Administratie considera necesar;
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g) organizeaza si participa la intocmirea lucrarilor de inchidere a exercitiului financiar-contabil;

h) Supervizeaza implementarea procedurilor de contabilitate cu ajutorul programului informational;

1) Avizeaza, in conditiile legii, proiectele de contacte sau de hotarari ale Consiliului de Administratie,
respectiv de decizii ale directorului,prin care se angajeaza fondurile sau patrimoniul institutiei;

j) Asigura si gestioneaza documentele si instrumentele financiare cu regim special;

k) Intocmeste, cu respectarea normelor legale in vigoare, instrumentele privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor bugetare, realizand operatiunile prevazute de normele legale in materie;

1) Exercita orice alte atributii si responsabilitati, prevazute de legislatia in vigoare sau stabilite de catre
ordonatorii de credite, respectiv de catre Consiliul de Administratie.

Violenta in unitate

Art.44 -Pentru reducerea fenomenului violentei in mediul scolar, tinand cont ca in procesul de educatie sunt
implicati mai multi factori- familie, scoala, autoritati, mass-media, masurile stabilite de CSS Targu Jiu isi
propun realizarea unor activitati concrete si Clubului de care raspunde Comisia impotriva violentei.

Art.45 -Violenta in scoala cuprinde orice forma de manifestare a unor comportamente precum: violenta
verbala si psihologica, violenta fizica, comportamente care intra sub incidenta legi, ofensa adusa statului /
autoritati cadrului didactic; alte tipuri de comportament deviat in relatia cu Clubul.

Combaterea Coruptiei in Educatie

Art.46 -Inliturarea/sanctionarea tuturor faptelor care conduc la incilcarea prevederilor legale in vigoare
referitoare la acte de coruptie in sistemul educational;

Art.47 -Reducerea vulnerabilitatii specifice sectorului educational prin implementarea sistematicd a
masurilor preventive;

Art.48 -Consolidarea integritatii personalului Clubului Sportiv Scolar Targu Jiu;
Art.49 -Cresterea gradului de educatie anticoruptie in formarea profesionald;

Art.50 -Cresterea transparentei institutionale.

Protectia Surselor IT

Art. 51 -Modalitatile si masurile de protectie IT sunt similare celor pe suport de hartie.

Art. 52 -Protectie IT - ansamblul masurilor si structurilor de protectie a informatiilor care sunt prelucrate,
stocate sau transmise prin intermediul sistemelor informatice de comunicatii si al altor sisteme electronice,
impotriva amenintdrilor si a oricdror actiuni care pot aduce atingere confidentialitatii, integritatii,
informatice, indiferent dacd acestea apar accidental sau intentionat. Masurile de protectie IT acopera
securitatea calculatoarelor, a transmisiilor, a emisiilor precum si depistarea si prevenirea amenintdrilor la
care sunt expuse informatiile si sistemele;

Informatiile IT - texte si date inregistrate pe dispozitive de stocare sau pe suporturi magnetice, optice,
electrice ori transmise sub forma de curenti, tensiuni sau camp electromagnetic, in eter sau in retele de
comunicatii;

Art. 53 (1) Informatiile care se prezinta in format electronic pot fi:

a) stocate gi procesate in cadrul clubului sau transmise prin intermediul retelei internet;

b) stocate si transportate prin intermediul suporturilor de memorie, dispozitivelor electronice - cipuri de
memorie sau alte suporturi specifice.
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Art. 54 (1) Aplicarea reglementarilor in vigoare referitoare la protectia informatiilor in format electronic
functioneaza unitar la nivel CSS Targu Jiu. Sistemul de emitere i implementare a masurilor de securitate
adresate protectiei informatiilor care sunt stocate, procesate sau transmise de club, precum si controlul
modului de implementare a masurilor de securitate se realizeaza de catre o structura IT functionald cu
atributii de reglementare, control si autorizare, care functioneaza la nivelul CSS Targu Jiu.

(2) Masurile de protectie a informatiilor in format electronic trebuie reactualizate permanent, prin
depistare, documentare si gestionare a amenintarilor si vulnerabilitatilor la adresa informatiilor si sistemelor
care le prelucreaza, stocheaza si transmit.

Art. 55 (1) Masurile de protectie a informatiilor in format electronic se aplica sistemelor informatice de
calcul care stocheaza, proceseaza sau transmit asemenea informatii.

Art. 56 - Masurile de securitate destinate protectiei sistemelor informatice de calcul trebuie sa asigure
controlul accesului pentru prevenirea sau detectarea divulgarii neautorizate a informatiilor. Procesul de
certificare si acreditare va stabili dacd aceste masuri sunt corespunzatoare.

Art. 57 - Cerintele de securitate specifice se elaboreaza pentru fiecare sistem informatic de calcul care
stocheaza, proceseaza sau transmite informatii.

Art. 58 - Cerintele de securitate specifice au la baza standardele proprii de protectie, parametrii esentiali ai
mediului operational, nivelul minim de autorizare a personalului, nivelul de clasificare a informatiilor
gestionate si modul de operare a sistemului care urmeaza sa fie acreditat.

Art. 59 - Sistemele informatice de calcul care stocheaza, proceseaza sau transmit informatii vor fi certificate
si acreditate sa opereze, pe anumite perioade de timp.

Art. 60 (1) Pentru a asigura accesul diferentiat la informatii, conform principiului necesitatii de a cunoaste,
se instituie facilitati de securitate care sa asigure un acces selectiv la informatii in cadrul sistemelor
informatice de calcul.

Art. 61 (1) Toti utilizatorii de sisteme informatice de calcul poarta responsabilitatea in ce priveste
securitatea acestor sisteme - raportate, in principal, la drepturile acordate.

(2) Informarea si constientizarea utilizatorilor asupra indatoririlor lor de de utilizare a sistemelor

informatice de calcul trebuie sa asigure o eficacitate sporita a sistemului de securitate.

Art. 62 - In proiectarea sistemelor informatice de calcul trebuie sa se aiba in vedere ca atribuirea sarcinilor si
raspunderilor personalului sa se facd in asa fel incat sd nu existe o persoana care sa aiba cunostinta sau acces la
toate programele si cheile de securitate - parole, mijloace de identificare personala.

Art. 63 - Procedurile de lucru ale personalului din sistemele informatice de calcul trebuie sa asigure
separarea intre operatiunile de programare si cele de exploatare a sistemului sau retelei. Este interzis, cu
exceptia unor situatii speciale, ca personalul sa faca atat programarea, cat si operarea sistemelor sau retelelor
si trebuie instituite proceduri speciale pentru depistarea acestor situatii.

Art. 64 - Zonele in care sunt amplasate sistemele informatice de calcul, in care sunt prezentate, stocate,
procesate sau transmise informatii ori in care este posibil accesul potential la astfel de informatii, se se
supun masurilor de protectie stabilite prin reguli interne privind accesul.

Art. 65 - In zonele in care sunt amplasate sistemele informatice de calcul, unde se proceseazi si/sau pot fi
accesate informatii, se aplica urméatoarele masuri generale de securitate:

a) intrarea personalului si a materialelor, precum si plecarea in/din aceste zone sunt stabilite prin proceduri
bine stabilite;
b) zonele si locurile in care securitatea sistemelor informatice de calcul poate fi modificata nu trebuie sa fie
niciodata ocupate de un singur angajat autorizat;

¢) persoanelor care solicitd acces temporar sau cu intermitente n aceste zone trebuie sa li se autorizeze
accesul, ca vizitatori si vor fi insotifi permanent, pentru a avea garantia ca nu pot avea acces la informatii
ITsi nici la echipamentele utilizate.

Art. 66 - Cand informatiile sunt transferate intre diverse sisteme informatice de calcul, ele trebuie sa fie
protejate atat in timpul transferului, cat si la nivelul sistemelor informatice ale beneficiarului, corespunzator
informatiilor transmise.

Art. 67 - Toate mediile de stocare a informatiilor se pastreaza intr-o modalitate care sa corespunda unei
protectii permanente.

Art. 68 - Informatiile clasificate inregistrate pe medii de stocare refolosibile se sterg doar in conformitate cu
procedurile operationale.

Art. 69 - Personalul de intretinere a sistemelor informatice de calcul trebuie sa fie specializat in acest tip de
lucrari.
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BAZA MATERIALA SI FINANTAREA UNITATILOR CLUBULUI SPORTIV SCOLAR

Art.70 (1) Pentru buna desfasurare a activitatii, cluburile sportive scolare beneficiazd de baze sportive
proprii si de dreptul de acces 1n bazele sportive care apartin celorlalte unitati de invatdmant preuniversitar de
stat, prioritar si in mod gratuit, dupa desfasurarea activitatilor de educatie fizicd si sport ale unitatilor de
invatamant respective si cu acordul conducerilor acestor unitati.

(2) Cluburile sportive scolare pot inchiria, in limita fondurilor disponibile, si alte baze sportive.

Art.71 In cadrul cluburilor sportive scolare pot functiona, cu respectarea prevederilor legale,
internate/microhoteluri si cantine scolare/restaurante pentru elevii sportivi.

Art.72 (1) Finantarea cluburilor sportive scolare se realizeaza prin fonduri alocate de la bugetul de stat si de
la autoritatile administratiei publice locale, precum si din alte surse constituite potrivit legii.

(2) Cluburile sportive scolare pot incheia contracte cu finantatori, persoane fizice sau juridice
roméne ori straine, in sensul sustinerii financiare sau materiale a clubului si a elevilor sportivi.

(3) Respectand cadrul legal, unitatile de invatamant cu program sportiv suplimentar pot desfasura
activitati prin care sa isi constituie buget propriu de finantare, prin organizarea pentru terti de activitati de
initiere in disciplinele sportive, In afara normei didactice a cadrelor didactice din unitétile de invatdmant
respective, precum si alte forme de autofinantare, in conditiile legii.

Art.73.Conditii pe care trebuie sa le indeplineasca bazele sportive

1. Bazele proprii trebuie sa fie imprejmuite.

2. Fiecare punct de acces trebuie sa fie pazit.

3. Trebuie sa se faca triajul observational al participantilor la activitatea sportiva si masurarea temperaturii
corporale la intrarea in baza sportiva: in cazul in care o persoand manifestd simptomele de COVID-19, nu i
se va permite accesul in baza sportivd si i se va recomanda si contacteze medicul de familie. In cazul
inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, se repetd termometrizarea dupd 5 minute de repaus. Daca
temperatura ridicatd se mentine, persoana in cauza va fi izolata de restul grupului si i se va recomanda sa
contacteze autoritatile sanitare.

4. La accesul 1n baza, persoanele trebuie sa fie inregistrate intr-un tabel nominal, pentru a facilita ancheta
epidemiologica, in cazul descoperirii unui caz de infectare cu SARS-CoV-2.

5. Accesul este permis numai in functie de capacitatea bazei, pentru a evita aglomeratia: numarul maxim de
utilizatori se va calcula 1n functie de suprafata totala a spatiilor dedicate pregatirii fizice si sportive, astfel
incat fiecarei persoane sa 1i revina un spatiu de cel putin 7 mp.

6. Accesul trebuie sa se faca pe baza de programari prealabile, calculate n asa fel incat sa se permita
suficient timp intre utilizatori pentru dezinfectarea spatiului.

7. Accesul spectatorilor in bazele sportive nu este permis. Prin exceptie, minorii pot avea ca insotitor o
singurd persoand adulta, care sa 1i conduca la spatiul de antrenament.

8. Accesul la vestiare se face cu respectarea distantei de siguranta.

9.In grupurile sanitare se vor asigura produse de igienizare a mainilor (ap, sdpun) si dezinfectant pentru maini
avizat/autorizat.

10. Este permisa functionarea automatelor de distribuire a alimentelor, a bauturilor racoritoare si a cafelei,
iar administratorul bazei sportive are obligatia de a asigura dezinfectarea acestora in mod regulat, cu
produse biocide avizate/autorizate.

11.Consumul alimentelor se face doar in spatii deschise, cu respectarea normelor de prevenire a
raspandirii virusului SARSCoV-2 in unitatile de alimentatie publica, stabilite de Ministerul Sanatatii si

Autoritatea Nationala Sanitara Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor.
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12. Elementele folosite de mai multe persoane (de exemplu, manerele usilor, balustradele, receptia, podelele
etc.trebuie sa fie dezinfectate periodic cu produse biocide avizate/autorizate in acest scop.

13. Pentru spatiile de antrenament trebuie sa existe substante dezinfectante pentru dezinfectarea mainilor,
materialelor si a echipamentului sportiv.

14. Vestiarele trebuie sa fie prevazute cu materiale de curatenie si igienizare a mainilor (apa, sapun, produse
biocide avizate/autorizate) si vor fi curdtate si dezinfectate inainte si dupa fiecare utilizare.

15. Fiecare baza trebuie sa aiba asiguratda cel putin o camera suplimentara (spatiu de izolare), care sa nu
comunice cu celelalte spatii definite, pentru cazul in care o persoand prezintd in timpul antrenamentului/al
lucrului simptomatologie COVID-19. Utilitatea acesteia este aceea de a izola aceste persoane care prezinta
simptome pana la un consult de specialitate/evacuare.

16. Daca o baza sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile de mai sus, aceasta raméane inchisa.

Art.74.Antrenamentul sportivilor in spatii inchise

— Sportivii vor fi atentionati sa isi spele mainile Tnainte si dupa terminarea antrenamentului.

— In cazul in care sala este prevazuti cu aparate sportive, se va evita utilizarea acestora in regim de circuit si
se va incuraja utilizarea unui singur tip de aparat in cadrul aceleiasi sesiuni de antrenament.

— Se limiteaza durata antrenamentelor, astfel incat sa se poata stabili un orar clar pentru dezinfectia si
aerisirea riguroasa a salii.

— Aparatele sportive vor fi dezinfectate Tnainte si dupa fiecare utilizator.

— Cu exceptia perioadei de desfasurare a activitatilor fizice intense, purtarea mastii este obligatorie pe toata
durata prezentei in sala.

Art.75 Masuri care trebuie luate dupa antrenament

— Dupa terminarea antrenamentului, se are in vedere intrarea esalonata la vestiare, cu evitarea aglomeratiei si
mentinerea distantarii.

— Vanzarea si/sau oferirea de gustari/bauturi in regim de autoservire nu sunt/nu este permise/permisa; prin
exceptie, se permite functionarea automatelor de bauturi racoritoare si mancare ambalata.

Art.76 Conditii specifice sporturilor de echipa practicate in spatii inchise pentru organizarea de
competitii sau turnee

1. Testarea inainte de competitie sau turneuin cazul sporturilor de echipa practicate in spatii inchise, echipele vor
efectua o testare COVID-19 prin metoda RT-PCR cu cel mult 48 de ore inainte de data programata pentru
inceperea competitiei/turneului. Fiecare echipd va transmite cdtre organizatorul competitiei lista nominald a
participantilor, precum si rezultatul testelor RT-PCR efectuate inainte de prezentarea la competitie. In cazul in
care competitia/turneul se intinde pe o perioada de mai mult de doud sdptamani, testarea participantilor prin
metoda RT-PCR se va reface periodic, din 14 in 14 zile.Pe perioada competitiei/turneului, echipele vor sta
izolate in cantonament. Pentru optimizarea procedurilor sanitare si minimalizarea factorilor de risc extern se
recomanda ca, dupd obtinerea de rezultate negative la testul COVID-19 si dupa o procedurd de triaj
observational, toate echipele participante la competitie sd intre In cantonament in aceeasi baza sau in acelasi
hotel. Componentii echipelor (jucatori si oficiali de echipd) si reprezentantii structurii sportive care organizeaza
competitia (oficiali, arbitri, delegati etc.) vor fi cazati
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in regim de cantonament pe toatd durata desfasurarii evenimentului si nu vor putea parasi hotelul decat
pentru a se deplasa la locul de desfasurare a antrenamentelor si meciurilor sau in scop de recreere, care va
consta In plimbari scurte, in aer liber, in apropierea hotelului.

2.Cazarea la intrarea in cantonamentul colectiv intr-o baza ori intr-un hotel, echipele trebuie sa fie separate:
cazarea se va face fie in cladiri diferite ale aceleiasi baze, fie, daca acest lucru nu este posibil, la etaje
diferite ale aceleiasi cladiri, care sd nu comunice intre ele. Arbitrii si observatorii desemnati de structura
sportivd organizatoare se vor caza in aceleasi conditii.Fiecarei echipe i se va pune la dispozitie un spatiu
propriu pentru realizarea sedintelor tehnico-metodice si rezolvarea problemelor medicale ale echipei. Acesta
va fi aerisit si dezinfectat dupd fiecare folosire.Nu se va face curat in camere pe toatd durata sederii la
competitie. Se vor pune la dispozitia echipelor destule prosoape si articole de igiena, pentru a se evita
intrarea in contact cu personalul de curatenie.

3.Transportul in cazul in care spatiul de cazare este diferit de cel unde se desfasoara antrenamentele si
meciurile, fiecare echipad se va deplasa cu un autocar propriu, evitandu-se, pe cat posibil, opririle pe traseu.
Fiecare echipa va avea ora diferita de plecare spre sald/spatiul de cazare, in asa fel incat sa se evite
aglomeratia la punctul de plecare sau de sosire.

4.Accesul la sala de antrenament/meci Sala de joc va fi prevazuta la intrare cu covoras cu dezinfectant
pentru incaltari, precum si solutie dezinfectantd pentru maini. Accesul se va face conform procedurilor
descrise 1n anexa nr. 1 la ordin, care stabileste conditiile de acces in bazele sportive.Au acces in sala de joc,
pentru fiecare meci:— persoana responsabild cu triajul epidemiologic;— componentii celor doud echipe
(jucatori si staff tehnic), pe bazd de tabel nominal semnat de delegatul clubului si prezentat la sedinta
tehnicd;— arbitrii/observatorii desemnati de structura sportivd organizatoare a competitiei, pe baza de tabel
nominal;— personalul auxiliar esential pentru desfasurarea meciului (sunet, electrica, tehnic, streaming
online, personal medical, paza etc.), pe baza de tabel nominal prezentat la sedinta tehnica;— presa, pe baza de
tabel nominal.

5.1naintea meciului Echipele si persoanele desemnate de catre structura sportiva care organizeaza competitia vor
ajunge la sala unde se va desfasa meciul la ore diferite, pentru a evita aglomeratia.Jucatorii se vor prezenta la sala
de joc echipati si pregatiti pentru incalzire/meci. Accesul la vestiare este interzis. Fiecare echipa va avea acces la
cate una/doua toalete proprii.Fiecare jucator/oficial de echipa va veni la sald cu rucsac propriu, pentru
depozitarea echipamentului/materialelor necesare.Sedintele tehnico-tactice ale echipelor nu se vor tine la sala de
joc. Acestea se vor programa inainte ca fiecare echipa sd ajungd la sala, In spatiu deschis sau in sali/incinte din
cadrul spatiului de cazare.
6.In timpul meciului materialele sportive se vor dezinfecta ori de cte ori este posibil. Este obligatoriu ca
fiecare component al echipei sd aiba recipient propriu pentru bautura hidratanta/energizanta.
7.Dupa meci,dupa fluierul de final al jocului, reprezentantii echipelor vor merge direct la autocar, de unde se
vor deplasa spre locul de cazare. La iesirea din sala se vor dezinfecta din nou mainile cu solutia din
recipientele aflate la intrarea in sali. In pauzele dintre jocuri se va realiza dezinfectarea toaletelor si a
spatiilor comune (hol intrare, suprafatd de joc, masa oficiald, banci de rezerva).
Pentru optimizarea procedurilor sanitare si minimalizarea factorilor de risc extern
1. se recomanda ca, dupa obtinerea de rezultate negative la testul COVID-19 si dupd o procedura de
triaj observational, toate echipele participante la competitie sa intre in cantonament in aceeasi baza
sau 1n acelasi hotel. Componentii echipelor (sportivi si oficiali de echipd) si reprezentantii structurii
sportive care organizeazd competitia (oficiali, arbitri, delegati etc.) vor fi cazati in regim de
cantonament pe toatd durata desfasurarii evenimentului si nu vor putea parasi hotelul decat pentru a
se deplasa la locul de desfasurare a antrenamentelor si meciurilor sau in scop de recreere, care va
consta In plimbari scurte, in aer liber, in apropierea hotelului.
2.Cazarea la intrarea in cantonamentul colectiv Intr-o baza ori intr-un hotel, echipele trebuie sa fie
separate si sd nu comunice intre ele. Arbitrii si observatorii desemnati de structura sportiva
organizatoare se vor caza in aceleasi conditii.Fiecarei echipe i se va pune la dispozitie un spatiu
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propriu pentru realizarea sedintelor tehnico-metodice si rezolvarea problemelor medicale. Acesta va
fi aerisit si dezinfectat dupa fiecare folosire.Nu se va face curat in camere pe toatd durata sederii la
competitie. Se vor pune la dispozitia loturilor destule prosoape si articole de igiena pentru a se evita
intrarea in contact cu personalul de curatenie.

3. Transportul: In cazul in care spatiul de cazare este diferit de cel unde se desfisoara antrenamentele
si meciurile, fiecare lot se va deplasa fie cu autoturismele personale ale participantilor, fie cu un
autocar propriu, evitdndu-se, pe cat posibil, opririle pe traseu. Fiecare echipa va avea ora diferitd de
plecare spre sald/spatiul de cazare, 1n asa fel incat sa se evite aglomeratia la punctul de plecare sau de
sosire.

4. Accesul la sala de desfasurare a competitiei. Sala unde va avea loc competitia va fi prevazuta la
intrare cu covoras cu dezinfectant pentru incaltari, precum si solutie dezinfectantd pentru maini.
Accesul se va face conform procedurilor descrise in anexa nr. 1 la ordin, care stabileste conditiile de
acces 1n bazele sportive.Au acces In sald, pentru fiecare meci:— persoana responsabild cu triajul
epidemiologic;— componentii echipelor (sportivi, antrenori si staff tehnic), pe bazad de tabel
nominal;— arbitrii/observatorii desemnati de structura sportiva organizatoare a competitiei, pe baza
de tabel nominal;— personalul auxiliar esential pentru desfasurarea competitiei (sunet, electrica,
tehnic, streaming online, personal medical, paza etc.), pe bazad de tabel nominal;— presa, pe baza de
tabel nominal. Nu este permis accesul spectatorilor la competitii.La locul de desfasurare a
competitiei, organizatorul stabileste circuite separate pentru sportivi, antrenorii lor si arbitri, pe de o
parte, si toate celelalte persoane implicate in procesul de organizare, pe de alta parte.n sala unde se
desfasoara competitia este obligatorie purtarea mastii. Exceptie fac sportivii, in timpul meciurilor.

5.1naintea competitiei: La proba cintarului, daci este previzuti de regulamentele sportive, toti
participantii vor respecta distanta de siguranta. Cantarul va fi dezinfectat dupa fiecare persoana sau se va
monta un covor dezinfectant, pe care sportivii il vor folosi Tnainte si dupa cantar.Echipele si persoanele
desemnate de catre structura sportiva care organizeazd competitia vor ajunge la sala unde se va desfasa
competitia la ore diferite, pentru a evita aglomeratia.Sportivii se vor prezenta la sald echipati si pregatiti
pentru incdlzire/meci.Fiecare sportiv/oficial de echipa va veni la sald cu rucsac propriu, pentru
depozitarea echipamentului/materialelor necesar(e).
6.In timpul competitiei Inainte de meci, sportivii isi vor dezinfecta mainile si picioarele (in cazul
ramurilor sportive unde acest lucru este necesar).Se limiteaza, pe cat posibil, numarul persoanelor din
imediata apropiere a suprafetei de lupta (antrenor, medic, staff tehnic).Materialele sportive si suprafata de
lupta (ring, tatami, saltea etc.) se vor dezinfecta ori de cate ori este posibil.Este recomandat ca elementele
de echipament care nu pot fi luate pe suprafata de luptd (sosete, incaltaminte, trening, prosoape etc.) sa
fie depozitate in cutii separate pentru fiecare sportiv aflat pe suprafata de lupta. Cutiile vor fi dezinfectate
dupa fiecare folosire.Este obligatoriu ca fiecare component al echipei sa aiba recipient propriu pentru
bautura hidratanta/energizanta.

Art.77.Dupa competitie dupa finalul competitiei si al festivitatii de premiere, sportivii vor merge direct la

autocar, de unde se vor deplasa spre locul de cazare. La iesirea din sala se vor dezinfecta din nou mainile cu

solutia din recipientele aflate la intrarea in sald. Se va evita aglomerarea sélii de desfasurare a competitiei.

Art.78.Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2 in centrul de pregitirein
cazul in care o persoand care participd la activitatea de antrenament sau la competitie este
suspectd/confirmatd cu COVID-19, se informeaza imediat directia de sanatate publica pe raza careia s-a
produs incidentul si se urmeaza intocmai instructiunile primite de la autorititile sanitare.In continuare, se
realizeaza operatiuni de dezinfectie a incdperilor respective de catre unitati de dezinfectie, dezinsectie si
deratizare autorizate.

Page 15 of 35



Art.79. Este permisa practicarea tuturor sporturilor individuale in aer liber, cu asigurarea masurilor de
protectie sanitard a sportivilor, in grupuri de maximum 10 persoane care nu locuiesc impreund. De
asemenea, este permisd pentru practicantii tuturor sporturilor pregatirea fizica generala in aer liber in regim
individual, in grupuri de maximum 10 persoane care nu locuiesc impreuna (stretching, elemente din scoala
alergarii, exercitii de echilibru si orientare spatiala din gimnastica, exercitii cu propria greutate, exercitii de
tehnicd si tacticd individuald prin reprezentare mentald a adversarului sau a unei situatii specifice de

luptd/joc, executia tehnicd/tactica de tip box cu umbra, exersarea fara minge a tehnicilor de joc etc.).
Art.80. Activitatile sportive vor fi organizate in conformitate cu normele si regulamentele specifice ramurii

de sport, adaptate de structurile sportive la situatia creatd de epidemia de COVID19, cu conditia ca acestea
sd nu vina in contradictie cu normele legale in vigoare.

Art.81. Reguli pentru desfasurarea activititii de pregatire in cazul sporturilor individuale in aer liber
1. Masuri care preceda antrenamentul
— Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedurd de autoevaluare. Simptomele comune ale

imbolnavirii de COVID-19 sunt descrise in anexa nr. 1 la ordin. Persoanele care prezinta unul sau mai

multe dintre aceste simptome sau l-au prezentat in ultimele doud sdptdméani trebuie sd urmeze
procedurile descrise de autoritatile sanitare si sa nu paraseasca locuinta pentru a se antrena.
— Deplasarea catre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca respectand toate
masurile de protectie dispuse de autoritati.

2. Conditii de antrenament
— Pe tot parcursul antrenamentului trebuie sa fie pastratd o distanta de siguranta fata de celelalte
persoane care ar putea sa fie prezente.
— In cazul sportivilor de performanta, care sunt asistati de antrenor si alti specialisti, distanta de siguranta
trebuie pastrata inclusiv in timpul sedintelor tehnice. In cazul in care medicul sportiv este prezent, el
trebuie sa poarte echipamentul de protectie pe tot parcursul interactiunii directe cu sportivul.
— Este interzisd eliminarea salivei in spatiul de antrenament, dat fiind ca particulele de saliva sunt mediul
cel mai propice pentru raspandirea SARS-CoV-2
.— Materialele si echipamentele sportive (de exemplu: bicicleta, racheta de tenis, arcul etc.) trebuie sa fie
folosite exclusiv de o singura persoana sau sa fie dezinfectate complet, inainte de a trece de la un sportiv
la altul, cu produse biocide avizate/autorizate.

3. Conditii dupa antrenament
— Materialele sportive trebuie sa fie dezinfectate cu atentie, dupa fiecare folosire, cu produse biocide
avizate/autorizate.
— Echipamentul folosit in timpul antrenamentului, dupa utilizare, trebuie colectat direct intr-o punga de
plastic inchisad ermetic, urmand ca dupa aceea sa fie spalat/curatat la o temperaturd de minimum 80°C.
— Tratamentul de refacere (fizioterapie, kinetoterapie) trebuie facut cu respectarea precautiilor: este de
preferat sa fie facut doar de persoanele care au absoluti nevoie. In orice moment, in afara personalului
medical esential, in zona de fizioterapie/kinetoterapie trebuie sa fie prezentd o singurd persoana.
Personalul medical trebuie sa fie dotat cu echipament de protectie personala.

4. Conditii de cantonament
Pentru desfasurarea in conditii de cantonament a antrenamentelor la sporturile individuale practicate in
aer liber sunt aplicabile prevederile stabilite la lit. C din anexa nr. 3 la ordin.

15
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Art.82.Reguli pentru desfasurarea competitiilor in cazul sporturilor individuale in aer liber

1.

Masuri cu caracter general

— Reluarea competitiei in cazul sporturilor individuale practicate in aer liber nu se poate face inainte
ca sportivii s@ treaca prin perioada de antrenament necesard pentru acomodarea lor la regimul de
efort si pentru prevenirea accidentarilor grave in timpul competitiei

— Fiecare structura sportiva implicata in organizarea sau desfasurarea unei competitii sportive asigura
o persoand de contact responsabila cu organizarea si coordonarea aplicarii normelor

— Trebuie sa participe la organizarea si desfasurarea competitiilor doar persoanele a caror prezenta
este absolut necesard, pentru a limita pe cat posibil numarul celor care sunt expusi unui potential risc
de infectare

— Medicul structurii sportive organizatoare va fi implicat In asigurarea sanatatii si securitatii in
munca pe parcursul intregii competitii sportive.

2.Masuri pentru organizatorii evenimentului sportive

a)in pregitirea evenimentului:

— asigurarea echipamentului de protectie (masca, manusi) pentru intreg personalul implicat in
organizarea competitiei;

— asigurarea masurilor de igienizare a mainilor cu produse biocide avizate/autorizate la intrarea in
spatiul destinat evenimentului pentru toti participantii;

— atentionarea in toate spatiile folosite de competitori prin anunturi scrise/postere informative plasate
la loc vizibil privind regulile de igiena a mainilor si igiena respiratorie, practicarea responsabilitatii
sociale prin distantarea sociald si monitorizarea propriei stari de sanatate;

— la locul organizarii evenimentului sportiv, personalul medical efectueaza termometrizarea digitala
a persoanelor implicate in desfisurarea competitiei (sportivi, arbitri, antrenori, voluntari etc.). In
cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, se repetd termometrizarea dupa 5 minute de repaus.
Daca temperatura ridicatd se mentine, acest fapt se raporteaza catre medicul coordonator al
competitiei respective in vederea izolarii cazului suspect, cu anuntarea imediatd a directiei de
sanatate publica judetene sau a municipiului Bucuresti si a celorlalte autoritati competente;— dotarea
cu echipament de protectie (manusi, halate, masti) a personalului medical angajat, a personalului de
curatenie, a personalului care manipuleaza articole sportive, prosoape etc. (in cazul in care nu se pot
folosi articole de unica folosintd), a personalului de securitate si paza etc.;— asigurarea dezinfectiei
periodice a elementelor folosite de mai multe persoane (de exemplu, manerele usilor, balustradele,
receptia, podelele etc.) cu produse biocide avizate/autorizate n acest scop;

— amplasarea in grupul sanitar a dispenserelor cu sapun, a dispenserelor cu dezinfectant, precum si a
prosoapelor igienice de unica folosinta (din hartie);

— pentru uscarea mainilor, se vor folosi servetele de hartie;

— dezinfectia periodica a grupurilor sanitare cu produse biocide avizate/autorizate.

b)in timpul evenimentului:

— interzicerea accesului spectatorilor la competitii pe perioada epidemiei de COVID-19;

— toti participantii (sportivi, antrenori, arbitri, organizatori, voluntari, reprezentanti ai presei etc.)

trebuie sa fie supusi unui triaj observational si trecuti pe o listd nominala, pentru a facilita o
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eventuald ancheta epidemiologica;— serviciul de prim ajutor si alte servicii medicale, inclusiv triajul
competitorilor, trebuie sa fie efectuat de catre personal calificat;

— asigurarea indepdrtarii hainelor purtate de catre participanti prin depozitarea lor in saci biodegradabili
amplasati in cosuri marcate vizibil cu inscriptia ,,obiecte pentru dezinfectie®.

3.Masuri pentru participantii la eveniment

a) Inainte de eveniment

-Toti participantii (sportivi, voluntari, oficiali etc.) trebuie sa 1si monitorizeze starea de sdndtate si sa
respecte cu strictete masurile de baza pentru protejarea Impotriva COVID-19, cum ar fi igiena mainilor,
distantarea sociald, evitarea atingerii ochilor, nasului si a gurii, respectarea igienei respiratorii si
respectarea recomandarilor de a ramane acasa si de a solicita asistentd medicala, daca existd simptome
specifice bolii.

Sosirea participantilor in locatia unde va avea loc competitia sportiva trebuie sa se faca astfel:

— transportul interurban catre locatia unde va avea loc competitia sportiva se va face cu
autobuze/microbuze proprii sau rezervate in acest scop si folosite exclusiv pentru participanti sau cu
masina individuala. Se vor respecta reglementarile Ordinului ministrului transporturilor, infrastructurii si

comunicatiilor, al ministrului afacerilor interne si al ministrului sanatatii nr. 1.082/97/1.112/2020 privind

masuri si reguli in domeniul transporturilor, pe perioada starii de alertd, pentru prevenirea raspandirii
COVID-19 (anexa nr. 2 , Masuri si reguli care se impun a fi implementate pentru derularea operatiunilor
de transport rutier de persoane, transport rutier de marfuri, transport in regim de taxi, transport in regim
de inchiriere cu sofer si transport alternativ, pe perioada starii de alertd, pentru prevenirea raspandirii
COVID-19%);

— pentru transportul intraurban, este recomandata sosirea individuala a participantilor cu masina personala
sau cu autocarul/microbuzul inchiriat in regim de uz exclusiv;

— este recomandat ca participantii sa ajunga la momente diferite la locul de desfasurare a competitiei, pentru a
evita aglomerarea de persoane in anumite puncte. In functie de infrastructura locatiei, este recomandat sa fie
folosite cai diferite catre punctul de desfasurare a competitiei;

— 1n cazul 1n care participantii la competitie sunt obligati sa caldtoreasca in afara localitatii unde locuiesc,

cazarea lor se va face respectand Ordinul ministrului economiei, energiei si mediului de afaceri si al

ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul

coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurdrii activitatilor in

conditii de sigurantd sanitard in domeniul economiei, pe durata starii de alertd (anexa nr.

3 ,,Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni de cazare®).

b)in timpul derulirii si dupi derularea evenimentului

— Participantii trebuie sa respecte regulile de igiend (de exemplu, folosirea unei batiste de unica folosinta,
in caz de tuse sau stranut, evitarea schimbului de echipament sportiv, sapun, sticle cu apa si alte articole
personale intre competitori, interzicerea folosirii dusului sau a saunei, evitarea contactului fizic

- strangeri de mana, Tmbratisari la sfarsitul evenimentului).

¢) Masuri care trebuie respectate de reprezentantii presei
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— Toti reprezentantii presei care asista la competitie trebuie sa declare ca sunt de acord sa respecte
normele de igiend, sa se supuna examenelor medicale si sa respecte distanta sociald de cel putin 2
m.
Proceduri in eventualitatea depistarii unui caz suspect de COVID-19
- Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare pentru cel
putin o persoana cu simptomatologie COVID-19, care sa fie bine ventilata, sa nu comunice cu alte
incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de a izola de persoanele prezente la competitie orice
persoand care prezintd simptome pand la un consult de specialitate/testare/evacuare. Se anunta
imediat eventualul caz suspect catre personalul medical aflat la locul competitiei si se informeaza
obligatoriu directia de sanatate publica judeteanad sau a municipiului Bucuresti si serviciul de urgente

112. Aceasta incapere este folosita doar pentru o astfel de situatie.
- 5.Proceduri in eventualitatea aparitiei unui focar de infectie pe perioada competitiei

- Organizatorii competitiei vor intrerupe competitia in cazul in care se descopera cel putin un caz de
infectie, pana la finalizarea anchetei epidemiologice.

PROTECTIA MUNCIIL, PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR,
RESPECTAREA NORMELOR IGIENICO-SANITARE

Art.83(1) La inceputul fiecarui modul al anului scolar, In unitdtile de invatdmant cu program sportiv
suplimentar se constituie comitete pentru sanatatea si securitatea muncii si comisii pentru paza si stingerea
incendiilor. Presedintii acestora se numesc prin decizii ale directorului unitatii de Tnvatamant.

(2) Comisiile prevazute la alin. (1) asigurd instruirea si controleaza aplicarea normelor legale si
cunoasterea acestora de catre personalul didactic, personalul specific de ramura, personalul nedidactic si
auxiliar si elevii sportivi, pe baza de semnatura.

(3)Personalul de predare asigura instruirea elevilor sportivi cu privire la regulile si normele de
securitate/protectia muncii pe baza de semnatura si controleaza starea de functionare a tuturor aparatelor
si instalatiilor sportive.

Art.84 (1) Controlul medical al elevilor sportivi este obligatoriu si se efectueaza semestrial sau ori de cate
ori este nevoie si in conformitate cu legislatia in vigoare.

(2) Profesorii/Antrenorii/ Medicul scolar/firma prestatoare de servicii medicale ai CSS si
parintii/tutorii legali raspund de efectuarea controlului medical al elevilor sportivi.

(3) Elevii sportivi care nu prezintd dovada efectuarii controlului medical periodic nu pot participa
la orele de antrenament sportiv.

Art.85. Respectarea masurilor generale de preventie pentru a limita raspandirea COVID-19:

— spalarea frecventa a mainilor cu apa si sapun timp de 20 de secunde sau folosirea unui dezinfectant
pentru maini, avizat/autorizat;

— acoperirea gurii si nasului in caz de tuse sau stranut cu plica cotului sau cu o batistd de hartie si
aruncarea imediata a batistei urmata de igienizarea mainilor;

— evitarea atingerii fetei, ochilor, gurii, nasului cu mainile neigienizate;

— folosirea pentru dezinfectie doar a produselor biocide avizate/autorizate;

— curatarea si dezinfectarea riguroasd a tuturor materialelor si echipamentelor sportive dupa fiecare
utilizare;

— dotarea cu dispensere cu dezinfectant pentru maini in toate locatiile unde se organizeaza activitati
sportive.

Conditii care trebuie indeplinite de utilizatorii bazelor sportive

1. Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedurd de autoevaluare. Persoanele care prezintd unul sau
mai multe dintre simptomele prezentate mai sus sau l-au prezentat in ultimele 14 zile trebuie sa anunte
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directia de sanatate publica judeteana sau a municipiului Bucuresti si medicul de familie si sa nu paraseasca
locuinta pana la stabilirea unui diagnostic.

2.Deplasarea catre si de la locul de desfagurare a antrenamentului trebuie sa se faca respectand toate
masurile de protectie dispuse de autoritati.

3.Masuri de natura organizatorica:

— Administratorul bazei sportive unde au loc activitatile sportive elaboreaza proceduri proprii prin care sa
asigure respectarea normelor de desfasurare a activitatii si Tmparte sarcinile de lucru pentru personalul
angajat.— Se vor instala panouri informative cu regulile si indicatiile guvernamentale privind masurile pentru
combaterea raspandirii infectiei cu COVID-19.

— Se vor nominaliza, prin proceduri proprii, persoanele responsabile pentru respectarea numarului maxim de
persoane admis in fiecare tip de incapere. Aceste persoane pot fi salariati ai bazei sportive sau reprezentanti
ai cluburilor utilizatoare.

— Pentru protectia angajatilor implicati in organizarea si desfasurarea activitatilor, precum si a personalului
care administreaza baza sportiva se vor elabora planuri de sandtate si securitate in munca, in conformitate cu
Ordinul ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind
masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii
activitatii la locul de munca in conditii de securitate si sdndtate in munca, pe perioada starii de alerta.

— Personalul de curatenie va desfasura activitatile de curatenie si dezinfectie conform orarului stabilit si va
purta echipament adecvat de protectie impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV-2 (masca, manusi).

— Dispenserele cu produsele biocide avizate/autorizate pentru dezinfectia mainilor si covorasele cu
dezinfectant trebuie sa fie amplasate la intrare si in alte zone accesibile.— Asigurarea unui numar adecvat de
cosuri de gunoi Inchise cu capac actionat cu pedald, pentru colectarea selectivda a deseurilor, care sa fie
disponibile in fiecare zona a bazei.

Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2

In cazul in care se constati simptome de infectie respiratorie la o persoani aflati in baza sportiva se
recomanda:

a)izolarea imediatd si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si contactarea medicului
de familie;

b)aerisirea, curdtenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;c)echipamentul de protectie al
personalului de curatenie se colecteaza individual, in saci impermeabili, imediat dupa finalizarea operatiunii
de curitenie-dezinfectie. Inciperea in care respectiva persoani a petrecut timp indelungat se

inchide si se aeriseste timp de 24 de ore.in cazul in care o persoani care participa la activitatea de
antrenament este suspectd/confirmatd cu COVID-19, se realizeaza operatiuni de dezinfectie a incaperilor
respective, de catre unitati de dezinfectie, dezinsectie si deratizare autorizate.

DISPOZITII FINALE

Art.86 In cadrul clubului sportiv scolar, comisia pentru evaluarea si asigurarea calititii isi desfisoara
activitatea in conformitate cu prevederile Regulamentului de organizare si functionare a unitatilor de
invatamant preuniversitar.

Art.87 Personalul didactic de predare din cluburile sportive scolare, convocat de federatiile sportive de
specialitate 1n loturile nationale, beneficiaza de rezervarea catedrei pentru perioada solicitatd. Drepturile
salariale vor fi achitate de catre solicitant. Daca perioada este mai mica de 62 de zile, profesorul convocat v-
a figura in concediul de odihna la club, pe peroada convocarii.

Art.88 Pentru participarea la cantonamente si tabere sportive, competitii sportive oficiale si neoficiale si
pentru alte activitati educative extrascolare, desfagurate in tara si in strdinatate, unitatile de invatamant cu
program sportiv suplimentar pot folosi mijloacele de transport iIn comun proprii.

Art.89 Activitatile specifice desfasurate de catre personalul de predare in zilele de sambéta si duminica sunt
introduse In norma didactica.

Art.90 In situatii exceptionale, modificarea planurilor de scolarizare de la cluburile scolare se poate efectua
pana la data de 1 octombrie a anului scolar respectiv, cu aprobarea consiliului de administratie al
inspectoratului scolar.
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Art.91 Prevederile prezentului regulament completeazd prevederile Regulamentului de organizare si
functionare a unitatilor de invatdmant preuniversitar si celelalte dispozitii legale 1n vigoare.

Art.92 (1) Incepand de la nivelul grupelor de avansati, in termen de 3 zile, elevii sportivi, impreuni cu
parintii/tutorii lor legali, incheie cu conducerile unitatilor de invatdmant un angajament, conform anexei nr.
5.

(2) Angajamentul priveste obligatiile sportivilor si ale parintilor/tutorilor legali ai acestora fata de
unitatile de invatamant cu program sportiv suplimentar, In momentul cand acestia solicitd transferul sportiv
la structurile sportive aflate In afara sistemului de invatdmant preuniversitar.

Art.93 Orice act eliberat de catre CLUBUL SPORTIV SCOLAR TARGU JIU pentru persoane fizice sau
juridice trebuie emis in baza unei cereri.
Art.94 Anexele nr. 1 - 5 fac parte integrantd din prezentul regulament.

Prezentul regulament este in vigoare de la data aprobarii si va fi adus la cunostinta astfel:

e personalului didactic si didactic auxiliar in C.P. prin semnarea PV de luare la cunostinta

e personalului nedidactic prin semnarea PV de luare la cunostinta

* elevilor sportivi prin prelucrarea de catre antrenori si prin semnarea PV de luare la
cunostinta

e parintilor prin prelucrare la prima sedinta cu parintii si prin semnarea PV de luare la
cunostinta

* prin afisare la avizierul din Sala profesorali, compartimente, site-ul liceului
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Cerinte si norme pentru activitatea sportiva de performanta organizata in unitatile de

invatamant cu program sportiv

Organizarea si desfasurarea activitatii grupelor valorice, determinate de

nivelul de pregatire a elevilor

A.Grupa de incepéitori

1.Constituirea si organizarea grupei

Grupa de incepdtori reprezintd prima structurd organizatoricd in care sunt cuprinsi elevii cu
aptitudini pentru practicarea sportului de performanta.
Constituirea grupei se face din randul elevilor care se disting 1n lectiile de educatie fizica si intrecerile sportive
la nivel local, care se incadreaza in cerintele de selectie ale disciplinei sportive pentru care se constituie grupa
si care acceptd sa participe la procesul de pregatire din cluburile sportive scolare.
Pe parcursul procesului de instruire pot fi cuprinsi in grupe si alti elevi care au fost depistati ulterior ca
avand aptitudini corespunzatoare.
Numarul de elevi in grupa si varsta optima pentru pregatire sunt prevazute in anexa nr. 4 la regulament.

2.Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de incepatori se stabileste in functie de specificul
disciplinei sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei
didactice. In acest sens, grupa de incepatori poate fi normata cu 4 - 6 - 8 ore de instruire pe saptadmana.

3.Durata de instruire

Durata de instruire a grupei de incepatori este determinata de specificul disciplinei sportive, de
varsta si de nivelul de pregatire atins, care sa-i permitd promovarea in grupa de avansati, conform anexei
nr. 4 la regulament.

Pe masura indeplinirii de catre elevi a cerintelor de pregatire, promovarea acestora in grupa de
avansati se face In mod obligatoriu, indiferent de durata de pregatire prevazuta pentru grupa de incepatori.

4.0biectivele procesului de instruire
Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:
a) constituirea unei grupe stabile din punctul de vedere al componentei;

b) realizarea unei dezvoltari fizice adecvate disciplinei sportive practicate;
21
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¢) dezvoltarea calitatilor/capacitatilor motrice si imbunatatirea parametrilor functionali, in raport cu varsta si
specificul disciplinei sportive practicate;

d) formarea competentelor stabilite In programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;

e) instruirea 1n practicarea disciplinei sportive, conform cerintelor programei scolare;

f) transferarea in grupa de avansati a sportivilor care indeplinesc cerintele de promovare si completarea
grupei cu alti sportivi selectionati.

5.Participarea in competitii

Componentii grupei de incepatori vor paricipa la competitii sportive organizate preponderent la
nivelul unitatii de Invatimant si, dupa caz, la cele cu caracter local si judetean.

6.Evaluarea nivelului de pregitire
Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicata;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat.

B.Grupa de avansati

1.Constituirea si organizarea grupei

Grupa de avansati se constituie, de regula, din sportivii promovati de la grupele de incepatori si din
elevii cu aptitudini deosebite pentru disciplina sportiva respectiva, depistati ulterior.

Numarul de elevi in grupd si varsta optima pentru pregatire sunt prevazute in anexa nr. 4 la
regulament.

2.Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de avansati se stabileste in functie de specificul disciplinei
sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei didactice. In
acest sens, grupa de avansati poate fi normata cu 8 - 10 - 12 ore de instruire pe saptdmana.
3.Durata instruirii

Durata de instruire a grupei de avansati este determinatad de specificul disciplinei sportive, de varsta
si de nivelul de pregétire atins, care sa-i permitd promovarea in grupa de performanta, conform anexei nr. 4
la regulament.

Pe masura indeplinirii de catre unii elevi a cerintelor impuse pentru a fi promovati in grupa de
performantd, aceastd promovare se face, indiferent de durata de pregatire prevazutd pentru grupa de
avansati.

4. Obiectivele procesului de instruire

Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

a) omogenizarea grupei din punctul de vedere al achizitiilor pregétirii fizice si sportive;
b) aprofundarea procesului de instruire conform cerintelor programei scolare;

c¢) formarea competentelor stabilite In programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;
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d) transferarea in grupa de performanta a sportivilor care indeplinesc cerintele de promovare §i completarea
grupei cu alti sportivi promovati de la grupa de incepatori sau, dupa caz, selectionati;
e) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de conducerea unitétii de Invatamant.

5.Participarea in competitii

Componentii grupei de avansati vor participa la competitii sportive organizate la nivel judetean,
regional/zonal si national.

6.Evaluarea nivelului de pregitire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicatd, cu predilectie a celor
care se adreseaza promovarii in grupa de performanta;
b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat.

C.Grupa de performanta
1.Constituirea si organizarea grupei

Grupa de performantd se constituie, de reguld, din sportivii promovati de la grupa/grupele de
avansati si care indeplinesc cerintele participarii in competitiile de nivel national.
Numarul de elevi in grupa este prevazut in anexa nr. 4 la regulament.

2.Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de performanta se stabileste in functie de specificul
disciplinei sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei
didactice. In acest sens, grupa de performanti poate fi normati cu 12 - 14 - 16 - 18 ore de instruire pe
sdptamana.

Grupele de performantd normate cu 16 - 18 ore de instruire pe saptdmana pot functiona numai
daca indeplinesc, cumulativ, conditiile prevazute in anexa nr. 4 la regulament.

3.Durata de instruire

Mentinerea elevilor in grupele de performanta se face pana la absolvirea ciclului superior al
invatamantului liceal sau, dupa caz, pana la sfarsitul varstei de juniorat.

4.0biectivele procesului de instruire
a) adaptarea procesului de instruire la cerintelor activitatii sportive de performanta;
b) formarea competentelor stabilite in programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;

¢) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de conducerea unitatii de invagadmant;

d) promovarea de sportivi in centrele nationale de excelentd, in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile
cluburilor de seniori

S.Participarea la competitii
Sportivii din grupa de performanta participa la:
a) competitii de nivel regional si national,
b) competitii amicale de nivel international organizate de unitatea sportiva scolara;

¢) competitii oficiale de nivel international organizate de federatiile sportive.
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6.Evaluarea nivelului de pregitire
Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicata;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat;
c¢) numdrul sportivilor promovati in centrele nationale de excelentd, in loturile nationale si, dupa caz, in

sectiile cluburilor de seniori.
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ANEXA Nr. 1 1a regulament

CERINTE SI NORME
pentru activitatea sportiva de performanta organizata in cluburile sportive scolare
Organizarea si desfasurarea activitatii grupelor valorice, determinate de nivelul de pregatire a elevilor
A. Grupa de incepatori
1. Constituirea si organizarea grupei
Grupa de Incepatori reprezintd prima structurda organizatorica in care sunt cupringi elevii cu aptitudini pentru
practicarea sportului de performanta.
Constituirea grupei se face din randul elevilor care se disting in lectiile de educatie fizica si Intrecerile
sportive la nivel local, care se incadreaza in cerintele de selectie ale disciplinei sportive pentru care se
constituie grupa si care accepta sa participe la procesul de pregatire din cluburile sportive scolare.
Pe parcursul procesului de instruire pot fi cuprinsi in grupe si alti elevi care au fost depistati ulterior ca
avand aptitudini corespunzatoare.
Numarul minim de elevi in grupa si varsta optima pentru pregdtire sunt prevazute in anexa nr. 3 la
regulament.
2. Volumul de instruire
Volumul de instruire a elevilor din grupa de incepatori se stabileste in functie de specificul disciplinei
sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei didactice. in
acest sens, grupa de incepatori poate fi normata cu 4 - 6 - 8 ore de instruire pe saptimana.
3. Durata de instruire
Durata de instruire a grupei de incepatori este determinata de specificul disciplinei sportive, de varsta si de
nivelul de pregdtire atins, care sd-i permitd promovarea in grupa de avansati, conform anexei nr. 3 la
regulament.
Pe masura indeplinirii de catre elevi a cerintelor de pregatire, promovarea acestora in grupa de avansati se
face in mod obligatoriu, indiferent de durata de pregatire prevazuta pentru grupa de incepatori.
4. Obiectivele procesului de instruire
Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:
a) constituirea unei grupe stabile din punctul de vedere al componentei;
b) realizarea unei dezvoltari fizice adecvate disciplinei sportive practicate;
c) dezvoltarea calitatilor/capacitatilor motrice si imbunatatirea parametrilor functionali, in raport cu vérsta si

specificul disciplinei sportive practicate;
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d) formarea competentelor stabilite in programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;

e) instruirea 1n practicarea disciplinei sportive, conform cerintelor programei scolare;

f) transferarea in grupa de avansati a sportivilor care indeplinesc cerintele de promovare si completarea
grupei cu alti sportivi selectionati.

5. Participarea in competitii

Componentii grupei de incepatori vor participa la competitii sportive organizate preponderent la nivelul
unitafii de Invatamant si, dupa caz, la cele cu caracter local, judetean, regional/zonal si
national/international.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregétire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicata;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat.

B. Grupa de avansati

1. Constituirea si organizarea grupei

Grupa de avansati se constituie, de regula, din sportivii promovati de la grupele de incepatori si din elevii cu
aptitudini deosebite pentru disciplina sportiva respectiva, depistati ulterior.

Numarul de elevi in grupa si varsta optima pentru pregatire sunt prevazute in anexa nr. 3 la regulament.

2. Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de avansati se stabileste in functie de specificul disciplinei
sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei didactice. in
acest sens, grupa de avansati poate fi normata cu 8 - 10 - 12 ore de instruire pe saptdmana.

3. Durata instruirii

Durata de instruire a grupei de avansati este determinata de specificul disciplinei sportive, de véarsta si de
nivelul de pregitire atins, care sa-i permitd promovarea In grupa de performanti, conform anexei nr. 3 la
regulament.

Pe masura indeplinirii de catre unii elevi a cerintelor impuse pentru a fi promovati in grupa de performanta,
aceasta promovare se face, indiferent de durata de pregatire prevazuta pentru grupa de avansati.

4. Obiectivele procesului de instruire

Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:

a) omogenizarea grupei din punctul de vedere al achizitiilor pregatirii fizice si sportive;

b) aprofundarea procesului de instruire conform cerintelor programei scolare;

c) formarea competentelor stabilite in programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;
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d) transferarea in grupa de performanta a sportivilor care indeplinesc cerintele de promovare si completarea
grupei cu alti sportivi promovati de la grupa de incepatori sau, dupa caz, selectionati;

e) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de conducerea unitatii de invatamant.

5. Participarea in competitii

Componentii grupei de avansati vor participa la competitii sportive organizate la nivel local, judetean,
regional/zonal si national/international.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicata, cu predilectie a celor care se
adreseaza promovarii in grupa de performanta;

b) analiza si interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat.

C. Grupa de performanta

1. Constituirea i organizarea grupei

Grupa de performanta se constituie, de reguld, din sportivii promovati de la grupa/grupele de avansati si care
indeplinesc cerintele participarii in competitiile de nivel national.

Numarul de elevi in grupa este prevazut in anexa nr. 3 la regulament.

2. Volumul de instruire

Volumul de instruire a elevilor din grupa de performanti se stabileste in functie de specificul disciplinei
sportive, de perspectiva elevilor selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei didactice. in
acest sens, grupa de performantd poate fi normatd cu 12 - 14 - 16 - 18 ore de instruire pe saptamana.

Grupele de performantd normate cu 16 - 18 ore de instruire pe saptimand pot functiona numai daca
indeplinesc, cumulativ, conditiile prevazute in anexa nr. 3 la regulament.

3. Durata de instruire

Mentinerea elevilor in grupele de performanta se face pana la absolvirea ciclului superior al invatgmantului
liceal sau, dupa caz, pana la sfarsitul varstei de juniorat.

4. Obiectivele procesului de instruire

a) adaptarea procesului de instruire la cerintelor activitatii sportive de performanta;

b) formarea competentelor stabilite in programa scolara pentru disciplina sportiva practicata;

¢) indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite de conducerea unitatii de invagamant;

d) promovarea de sportivi in centrele nationale de excelentd, in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile
cluburilor de seniori.

5. Participarea la competitii

Sportivii din grupa de performanta participa la:
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a) competitii de nivel local si judetean;

b) competitii de nivel regional/zonal si national;

¢) competitii amicale de nivel international;

d) competitii oficiale de nivel international.

6. Evaluarea nivelului de pregatire

Verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor se realizeaza prin:

a) sustinerea probelor de control stabilite pentru disciplina sportiva practicata;

b) analiza §i interpretarea rezultatelor sportive obtinute la competitiile la care sportivii au participat;

¢) numarul sportivilor promovati in centrele nationale de excelenta, in loturile nationale si, dupd caz, in

sectiile cluburilor de seniori.
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ANEXA Nr. 2 1a regulament
MINISTERUL EDUCATIEI

Se aproba,
Director, . .........

Doamna director,
Subsemnatul, . ......... ,elevla. . ........ , localitatea . . . ....... ,clasa.......... , va rog sa-mi
aprobati Inscrierea si legitimarea ca elev sportivla.......... ,disciplina.......... , incepand cu data de .
M3 angajez sa respect toate obligatiile ce imi revin conform prevederilor Regulamentului de organizare si
functionare a Unitatilor de educatie extragcolard/cluburilor sportve scolare, aprobat prin Ordinul ministrului

educatieinr. . ......... /2023.

DATE PERSONALE:

Data nasterii (ziua, luna, anul) .. ........ , localitatea . ......... , domiciliul . .........

Certificat de nagtere/B.I./C.I.: seria . ......... nr........... , eliberat(d) ladatade.......... de catre . .

Tata:.......... ,
Mama:..........
Telefonacasa: .......... ,serviciu: . .........
Semnatura elevului ~ Semnatura périntelui Semnatura profesorului (antrenorului)
Reconfirmarea inscrierii Semnatura profesorului (antrenorului)
Anul ..........
Anul..........
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ANEXA Nr. 3 1a regulament

Planul de invatiméant si normativele de constituire a grupelor

- Cluburi sportive scolare -

PLAN-CADRU DE PREGATIRE

Nr. de ore sdptamanal

4-6-8

8-10-12

12-14-16-18

NORMATIVE

privind numarul de elevi in grupe, virsta si durata de pregétire potrivit nivelurilor de instruire

Nivelul de instruire

Nr. | Disciplina sportiva INCEPATORI AVANSATI PERFORMANTA
Nr.deelevi | Varsta | Duratade | Nr.de Varsta Durata de |Nr. de elevi| Varsta | Durata de
in grupa optima |mentinere in| eleviin [optima (ani)| mentinere | in grupa | optima | mentinere
(minim) (ani) pregatire grupa in pregatire| (minim) | (ani) in
(nr. ani) | (minim) (nr. ani) pregatire
(nr. ani)
01. |ALPINISM/ESCAL 10-14 13-14 2-3 8-12 14-17 2-3 6-10  [Mentinerea elevilor
A DA in grupele de
performanta se face
02. [ATLETISM 10-14 9-10 3-4 8-12 11-14 2-3 6-10 [pand la absolvirea
ciclului superior al
invatamantului
03. BADMINTON 10-14 8-10 2-3 8-12 11-14 2-3 6-10  ficeal sau, dupi caz,
pana la sfarsitul
04.  BASCHET 14-18 8-10 2-3 12-16 11-14 2-3 12 varstei de juniorat.
05. [BASEBALL 18-22 10-12 2-3 16-20 13-15 2-3 16
06. [BOX 10-14 10-12 2-3 8-12 13-16 2-3 6-10
07. |[CANOTAJ 10-14 11-14 2-3 8-12 15-17 2-3 6-10
08. |CICLISM 10-14 12-14 2-3 8-12 15-17 2-3 6-10
09. |CULTURISM 10-14 10-13 2-3 8-12 14-17 2-3 6-10
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10. [DANS SPORTIV 14-18 7-9 2-3 12 10-14 2-3 6-10
11.[FOTBAL 20-24 6-10 2-3 18-22 11-15 2-3 16-20
12. |GIMNASTICA 10-14 5-9 2-3 8-12 10-12 2-3 6-10
ARTISTICA
FEMININA
13. |GIMNASTICA 10-14 5-9 2-3 8-12 10-12 2-3 6-10
ARTISTICA
MASCULINA
14. |GIMNASTICA 10-14 6-10 3-4 8-12 11-13 2-3 6-10
RITMICA
SPORTIVA
15.1GO 10-14 6-10 3-4 8-12 11-14 2-3 6-10
16. [HALTERE 10-14 9-12 2-3 8-12 13-16 2-3 6-10
17. [HANDBAL 16-20 8-10 3-4 14-18 11-15 2-4 14
18. [HOCHEI PE 22-26 8-12 3-4 20-24 13-16 2-3 18-22
GHEATA
19. [HOCHEI PE 20-24 8-12 3-4 18-22 13-16 2-3 16-20
IARBA
20. [INOT 10-14 5-9 3-4 8-12 10-14 2-4 6-10
21. [lTuDO 10-14 7-10 2-3 8-12 11-14 2-3 6-10
22. [KAIAC - CANOE 10-14 11-14 2-4 8-12 15-17 2-3 6-10
23. [KARATE 10-14 7-10 2-3 8-12 11-14 2-3 6-10
24. [LUPTE GRECO- 10-14 8-11 2-3 8-12 12-16 2-3 6-10
ROMANE
25. [LUPTE LIBERE 10-14 8-11 2-3 8-12 12-16 2-3 6-10
26. [LUPTE FEMININE 10-12 8-11 2-3 8-10 12-16 2-3 6-8
27. [OINA 18-22 10-12 2-3 16-20 13-15 2-3 16
28. [ORIENTARE 10-14 10-12 2-3 8-12 13-15 2-3 8
SPORTIVA
29. [PATINAJ 10-14 6-10 3-4 8-12 11-13 2-3 6-10
ARTISTIC
30. [PATINAJ 10-14 6-10 3-4 8-12 11-13 2-3 6-10
SINCRON
31. [PATINAJ VITEZA 10-14 8-10 3-4 8-12 11-13 2-3 6-10
32. [POLO PE APA 16-20 8-10 2-3 14-18 11-14 2-3 12-16
33. [RUGBY 20-24 8-12 3-4 20 13-16 2-3 18
34. [SANIE 8-12 9-12 3-4 6-10 13-16 2-3 6

Page 32 of 35




35.|SARITURI IN APA 10-14 6-10 3-4 8-12 11-13 2-3 6-10
36. [SCHI ALPIN 8-12 5-10 4-5 6-10 11-14 3-4 6
37.|SCHI BIATLON 10-14 8-12 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
38. [SCHI - 10-14 8-12 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
COMBINATA
NORDICA
39. [SCHI FOND 10-14 8-12 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
40. |SCHI ORIENTARE 10-14 8-12 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
41.[SCHI SARITURI 8-12 10-12 3-4 6-10 13-16 2-3 6
42. |SCRIMA 10-14 8-12 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
43.|SOFTBALL 18-22 10-12 2-3 16-20 13-15 2-3 14-18
44.|SPORT AEROBIC 8 5-9 3-4 6 10-13 2-3 4
GIMNASTICA
AEROBICA
45.|SAH 10-14 6-10 3-4 8-12 11-14 2-3 6-10
46. TAEKWONDO 10-14 7-10 2-3 8-12 11-14 2-3 8
WTF
47. |TENIS DE CAMP 6-10 6-8 2-3 4-8 9-12 3-4 4
48. [TENIS DE MASA 10-14 8-10 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
49. [TIR CU ARCUL 10-14 8-10 3-4 8-12 13-16 2-3 6-10
50. [TIR 10-14 10-13 3-4 8-12 14-16 2-3 6-10
PUSCA/PISTOL
51. [VOLEI 14-18 8-11 3-4 12-16 12-16 2-4 12
52. [YACHTING 10-14 10-12 2-3 8-12 13-16 2-3 6-10
INOTA:

[Varsta optima si durata de mentinere in pregatire au caracter orientativ.

in cazul depistirii unor elevi cu reale calititi pentru practicarea unei ramuri de sport, selectia se poate face chiar daci este depasiti
varsta optima de Incepator

Promovarea grupelor/elevilor de la un nivel de instruire la altul se realizeaza, de reguld, conform prevederilor planului de invatamant.
Elevii sportivi care depasesc nivelul de instruire cerut trebuie sa fie promovati in grupele de nivel superior.
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Prevederi metodologice

1. Stabilirea plajelor orare diferentiate pentru acelasi nivel de instruire este conditionata de:

a) specificul disciplinelor sportive;

b) posibilitatea constituirii "piramidei de performanta" la nivelul fiecarei catedre/discipline sportive;

¢) normarea cadrelor didactice in functie de momentul angajarii in club si calitatea activitatii desfasurate.

2. Solutiile optime de incadrare/normare a profesorilor/ antrenorilor, fara depdsirea numarului de ore
prevazut de legislatia in vigoare pentru instruirea practica (16-18 ore), sunt urmatoarele:

a) 2-3 grupe de Incepatori;

b) o grupa de incepatori + o grupa de avansati;

¢) o grupa de Incepatori + o grupa de performanta;

d) o grupa de inalta performanta.

3. Grupele de performantd, normate cu 18 ore, se pot constitui si functiona numai daca se indeplinesc in mod
cumulativ urmatoarele conditii:

a) 40% din efectivul grupei este selectionat in loturile nationale, conform comunicarii scrise primite de la
federatia sportiva respectiva,

b) toti componentii grupei sunt scolarizati in aceeasi unitate de invatdmant, asigurandu-li-se gratuit cazare,
masa, asistentd medicald si sustinatoare de efort;

c) orarul scolar este armonizat cu programul de antrenament;

d) exista baza sportiva pentru realizarea intregului program de antrenament.

4. La grupele de performanta, pentru disciplinele sportive gimnastica artisticd feminind, gimnastica artistica
masculind §i gimnastica ritmica sportiva, activitatea didactica se realizeaza de catre doua cadre didactice de

specialitate.
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ANEXA Nr. 4 1a regulament

Localitatea .. ........ ,judetul .. ........ ,
Str. ..o nr........... ,telefon.......... B ). S
Numar de inregistrare: . . ........ /data:..........

Se aproba.

Director,

L.S.
Semnatura profesorului
ANGAJAMENT

Subsemmatul, . ......... ,posesoral C.I.seria.......... nr........... ,CNP....... ... , eliberata de
.......... ladatade.......... aviand domiciliul stabil in localitatea . ........ . str...........n0r ...
....... ,bloo oo sceaoaayet oo A ... telefon ... judetul L. L
..... , In calitate de parinte (tutore legal) al sportivei (sportivului) . .. ....... legitimatienr...........,
posesoral C.l.seria.......... nr........... ,CNP........... ,eliberatade .. ........ ladatade. ..
....... , certificat de nastere nr. . . .. ..... ., eliberatde..........ladatade.......... sportiv
(sportivd) la grupa . ......... , disciplina sportiva . . . ....... , a Clubului Sportiv Scolar . ......... din
localitatea . ......... LSSt nr........... ,judetul . .........

Fata de sus-numita unitate de educatie extragcolard si recunoscandu-ne capacitatea legala pentru prezentul
document, ne angajam:

- fiul meu/fiica mea, pe perioada cat este sportiv(a), va semna legitimarea pentru orice alta structura sportiva
din afara sistemului preuniversitar, numai cu acordul scris al conducerii clubului sportiv scolar pentru care
semnam acest angajament;

- nerespectdnd prevederea anterioara, ne obligdm, atat eu, cat si fiul meu/fiica mea, sd suportam
contravaloarea tuturor cheltuielilor aferente pregatirii sportive a fiului meu (fiicei mele), pe toata durata
inregistrarii in evidentele clubului sportiv gcolar.

Prezentul angajament a fost incheiat in 4 exemplare, pentru: clubul sportiv scolar, profesor-antrenor, parinte
(tutore legal), sportiv(a).

Semnatura parintelui (tutorelui legal) Semnaétura sportivului (sportivei)
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